
嶺東科技大學112年高教深耕計畫
高教深耕計畫執行成果

主辦單位：民生學院 幼兒保育系

面向一：創新教學精進
策略1-2：落實產學共培創新教學策略
行動方案：1224 專任教師創新教學實踐方案
課程：幼兒保育系幼兒體能與遊戲課程之創新教學
地點：亞萍館2樓 韻律教室
日期：112年10月30日



活動目的

• 活動目的：促進幼保系學生對幼兒體能與遊戲創新
教學之刺激。

• 預期成效：藉由專業師資分享幼兒園體能與遊戲的
教學經驗，讓幼保系學生瞭解進行體能遊戲課程活
動之技巧。



活 動 花 絮

● 致贈業師感謝狀及禮品 ● 業師運用氣球創造破冰活動



活 動 花 絮

● 體驗遊戲器材 ● 體驗體能梯的課程活動設計



活 動 花 絮

● 空氣棒的運用與體驗 ● 體能梯的體驗



活 動 花 絮

●業師分享遊戲器材特性，作為設計活動之依據 ● 大家一起開心體驗空氣棒


