
「從小做起，永續行動家」
SDGS親子閱讀與創作

地點:台中市豐樂非營利幼兒園
時間:113年11月22日(五)09:00~17:00
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活動目的
「從小做起，永續行動家」-SDGS親子閱讀與創作活動，是透過親子共同參與的方式，讓孩子們在早期教

育階段就能接觸並理解 可持續發展目標(SDGS)，並從小培養他們對環境的保護、社會責任與全球未來的關注。

1.普及SDGs 理念,提升孩子的全球視野與責任感

透過精選的SDGs主題繪本故事,讓孩子們認識可持續發展的核心概念,從環境保護到社會公平,理解每個小
小行動對全球的影響。通過故事與創作活動,讓孩子們體會到每一個人都能在實現SDGs中扮演關鍵角色,從而
培養孩子的全球視野與社會責任感。

2.增進親子合作與情感交流

本活動強調親子共同參與,讓家長和孩子一同學習並創作SDGs相關的繪本與圖畫,增進親子間的合作與情
感交流。家長不僅能陪伴孩子成長,也能共同探索永續發展的問題,進一步促進親子間的溝通與理解。

3.提升孩子的創造力與學習興趣

通過繪本創作與畫作上色等實踐活動,讓孩子們在輕鬆愉快的氛圍中發揮創造力,將學習變得更具趣味性
與動手能力。活動中,孩子們可以自由表達自己對SDGs的理解和想像,進一步培養他們的造性思維及解決問題
的能力。
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活動內容

為了讓孩子從小關注聯合國永續發展目標（SDGs），由臺中市政府委託嶺東科技大學
所承辦的豐樂非營利幼兒園，22日舉辦「SDGs永續發展童畫繪本親子探索活動」，邀請
「小大繪本館」前館長譚淑娟主講，分享如何將SDGs理念融入繪本教育，幫助親子在輕
鬆愉快的氛圍中，學習環保與健康生活的基本理念，從繪本認識永續發展，共同為未來
世代帶來更美好的明天。

這項活動中，孩子們在家長及師生的引導下，以《愛吃青菜的鱷魚》、《班班愛漢堡》
與《阿平的菜單》三本繪本的親子共讀與互動遊戲，引導孩子理解珍惜資源、關愛地球
及養成健康飲食習慣的重要性。許多家長表示，肯定園所的用心，透過分享閱讀繪本傳
達SDGs的觀念，用閱讀拉近與永續發展的距離，也提升他們更加重視日常生活中的環保
與健康飲食，後續將在家庭生活中繼續實踐這些理念。
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大合照



新聞報導



今早由本校承辦的豐樂非營利幼兒園熱鬧辦理「SDGs永續
發展童畫繪本親子探索活動」，幼保系的師生也共同參與，
一起來看看報導吧

https://money.udn.com/money/story/5723/8377862?utm_sourc

e=line&utm_medium=message&utm_campaign=share

https://hotmessage.co/archives/167145

https://enn.tw/574792/
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總結

這項活動旨在為未來的「小小永續行動家」提供堅實的教育基礎,通過親子共學、創
作與社會實踐,不僅讓孩子們學習到SDGs的重要性,也讓他們體會到從小做起的力量,並將
這些理念內化為日後的行動與習慣。
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